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锤炼带电本领  守护万家灯火
——访国网山东高密市供电公司输配电运检中心带电作业班员工刘源

■ 国网山东省电力公司高密市供电公司  贾聚光

本刊编辑部  傅雅琪

在部队服役 16 年后，2022 年 12 月

刘源转业到国网山东省电力公司高密市

供电公司（下文简称国网高密市供电公

司）最有挑战的带电作业班组，成为一

名带电“尖兵”。从身穿“橄榄绿”的

子弟兵到身穿“国网绿”的供电员工，

他始终坚守军人的本色，秉持着军人严

谨的作风，践行着使命与担当。参加工

作以来，他勤学苦练，追求精湛业务，

勇于冲锋在前，从一名新手成为带电作

业班里的技术能手，先后参与配网带电

作业 2 100 多次、消除缺陷 1 200 多处，

坚守四季，守护着万家灯火。近年来，

他个人在部队 2 次荣获三等功、3 次获

评优秀共产党员；参加工作后荣获潍坊

市最美志愿者、高密市疫情防控、文明

城市创建突出贡献志愿者，助力国网山

东电力输电带电作业比武团体第一名、

潍坊市安康杯知识竞赛团体第二名、潍

坊市高压线路检修工技能竞赛个人一等

奖、潍坊市职业培训师技能竞赛个人一

等奖，国网高密供电公司先进工作者等

多项荣誉称号。

日前，农电管理记者走进国网高密

市供电公司带电作业班，专访了国网山

东高密市供电公司输配电运检中心带电

作业班员工刘源。

农电管理：带电作业在电力行业中

时常面对的是“高空”“高电压”和

“高危险”，请问你是如何克服的呢？

刘源：带电作业具有高风险、高技

术和高难度的特点，直接和万伏高压线

“接触”，是大家公认的“高危职业”。

我从部队转业来到供电公司，刚干带电

作业的时候，对于我来说，一切都得挑

战。我从头学起，深入钻研带电作业的

技术标准和操作规程，虚心向经验丰富

的老师傅请教，开始高强度训练，在重

复又重复中锤炼技艺，很快成功考取了

配电和输电带电作业证书。

农电管理：听班里的同事说，2023

年你还参加过国网山东电力全业务核心

班组输电带电作业技能竞赛，在这么短

的时间，你是如何练就一身真本领

的呢？

刘源：2023年4月，凭借出色的表

现，我被选拔参加国网山东电力全业务

核心班组输电带电作业技能竞赛。竞赛

既考理论也考实操。作为一名入行不久

的新手，面对全省各地的高手，我也不

能退缩。在初战集训中，理论考试就是

我第一道关卡。无论是自己年龄偏大、

学历较低且无任何竞赛经验，还是对手

实力强劲，我都处于劣势局面，但是我

不能气馁，而是加倍努力，始终紧跟步

伐。为了弥补自己的不足，当别人每天

刘源在高空带电作业刘源在高空带电作业

编辑：傅雅琪 fu_yaqi@guoyuchuban.cn
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刷1遍理论考题的时候，我则默默地每

天背3遍题目，力求提高答题速度和正

确率。实操环节，要攀爬高达 20 米的

铁塔，我至今仍记得第一次爬塔时，手

心冒汗、脚底发软的那种感觉。我克服

恐高心理和多年积劳成疾的腰椎间盘突

出等困扰，从基本功练起，穿上屏蔽

服，一次次攀上 20 米的铁塔，走进模

拟电场，练习各种检修技能。在酷暑高

温下，我坚持不懈地在滚烫的铁塔上练

习更换绝缘子，无论是他人休息还是训

练，我都毫不松懈。为了尽快提升自己

的熟练度，我加大训练量，加练到凌晨

一两点是常有的事。

竞赛有个更换耐张绝缘子串的实操

项目，整个过程一般作业要 1 个多小

时，我和团队成员硬是通过苦练，将作

业流程时间缩短至 40 分钟。其实，这

是部队的历练，让我有一股不服输的干

劲，既然参加比赛，必须得干出个名

堂，在我这里没有拿不下的“山头”。

正是这种不服输的韧劲，使我在2个月

后作为主力选手参加带电作业技能竞

赛。那次比赛，我和队员取得了团体第

一名的优异成绩，让我在国网潍坊供电

公司带电作业领域“一战成名”。3 年

的实操、竞赛历练，让我练就了一身精

湛技艺。我的这份坚韧不拔和持之以

恒，能够掌握 4 类 33 种带电作业技术，

逐步赢得了裁判和同事们的广泛认可，

最终荣幸地成为一名教练。

农电管理：高密区域 10 千伏配网

线路总长超 3 000 千米，带电作业班带

电任务繁重，你作为一名带电作业员

工，平常都干了哪些工作？

刘源：我所在的带电作业班肩负着

高密境内配网工程带电施工、业扩工程

新户接火、事故抢修、设备消缺等工

作。三年如一日的勤学苦练，让我在配

网不停电作业时，动作利落，如同“外

科医生”，我从一名新手逐渐成长为班

里的技术能手。遇到最难、最险、最苦

的作业，从部队转业的我要求自己展现

出军人的英勇和果敢，运用在部队中培

养的快速反应能力和团队协作精神，冲

在抢修第一线，高效处理各种疑难杂

症，快速为千家万户送去光明。

2023 年 7 月 8 日，一轮狂风暴雨过

后，高密电网故障频发，一时间，带电

抢修任务接踵而至。此次暴雨造成多条

次 10 千伏线路支线发生故障，涉及范

围广。我主动选择了抢修任务最重的乡

镇。暴雨后天气异常闷热，每完成一项

带电作业任务，脱下身上的绝缘服，我

整个人就像刚从水里捞出来一样，汗水

不断从鼻子、下巴滴落。经过一天的连

续带电抢修，我们协助3个供电所处理

13 处事故缺陷，为配网电力抢修提供

了强有力的支撑。

2025年2月11日晚9点，高密市登

升安防科技有限公司分界开关突发故

障。接到求助后，我们特事特办，快速

联合开发区供电所连夜排查、制定消缺

方案，通宵作战于次日 7 点前恢复供

电，保障了企业产线按时启动。客户专

程赠送锦旗，赞誉我们“深夜抢修不畏

难，心系企业冲在前”。近年来，随着

高密市营商环境的持续向好，产业集群

企业越来越多，新增容量逐年增长。客

户的需求就是命令。我要求自己运用所

学本领，果断处理复杂作业，使每个工

序毫厘不差，极大缩短了停电时间，提

高了客户供电质量。年初以来，我高效

开展带电作业 1 876 次，其中业扩接火

312 次，让这些企业用上了“放心电”

“满意电”。

农电管理：2025 年夏天，高密的

高温天气来得比往年更高、更猛。与高

温相伴的是用电负荷的快速攀升，负荷

连续 40 天“破百”、6 次刷新纪录。面

对 2025 年夏季高负荷的考验，你在工

作中印象最深刻的是什么事情？

刘源：2025 年 7 月 4 日，高密当地

气象台将高温橙色预警信号升级为高温

红色预警，我们的县城高密地区最高气

温飙升至 40℃。就在这天，我们带电

作业班接到一项十分紧急的电力抢修任

务，姜庄供电所的同事通过红外测温仪

检测发现，10 千伏惠和线旗台支线 03

号杆弓子线温度异常，高达 250℃，同

事的红外线测温仪直接“爆表”，导线

绝缘层已熔化。如不及时处理，极有可

刘源对刘源对1010千伏城西线使用中压千伏城西线使用中压““微电网微电网””发电的应急电源车进行检查发电的应急电源车进行检查
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能引发用电故障，直接影响到了居民制

冷空调的正常用电。烈日炎炎，大地仿

佛被炙烤。我们带电作业班的工作负责

人带领我们抵达现场后，我和伙伴迅速

布设好安全围栏，完成各项安全措施。

紧接着，迅速穿上了近 10 千克重的绝

缘装备，进入仅有0.5米 2的斗臂车操作

斗内。这身装备是安全的屏障，也像闷

热的“蒸笼”。虽然密不透风，却是保

障作业安全的必要屏障。在狭小的斗臂

车内，加上高空的太阳暴晒，15 米电

杆顶端的线路和线夹等电力设备被炙烤

到了 90℃，我们戴着绝缘手套都能感

受到这个暴晒之后的威力，而此时我的

体感温度直逼 50℃，如同置身于一个

巨大的烤箱。我们对待每一个操作步

骤，我们一丝不苟、精益求精。每步完

成后，都能感受到汗珠顺着脸颊滑落，

但精神丝毫不敢松懈。汗水不断从额

头、后背和手臂涌出，身体都能感受到

瞬间浸透绝缘服里面的衣服。整个更换

过程如同高压线上的“微创手术”，要

求动作绝对精准稳定。每一步都必须精

准无误，任何微小的失误都可能带来严

重后果。经过30分钟的紧张作业，熔毁

的旧线更换一新，抢修任务终于顺利完

成。回到地面，我第一件事情就是快速

补充水。粗略地估算了下，我一天下来

要补充5千克的水。即使就是喝了这么多

的水，遇到40℃的高温，也让人觉得几

乎眨眼间就能把喝进去的水蒸干。

农电管理：中压微网发电技术是一

种先进的电力保障解决方案，在配电网

计划检修或故障处置期间，将停电的线

路区段从主网中安全隔离，并构建起一

个独立运行的临时“微电网”。请问如

何在工作中运用这一先进技术？

刘源：不停电就是最好的服务。

2025 年 12 月 6—7 日，为了配合跨越济

青高铁线路进行隐患治理，我们圆满完

成了 10 千伏自来水线大同纺织支线、

高菲线邱家洼支线中压发电车“微网”

发电任务。根据检修计划安排，公司

利用 2 天时间集中力量对线路“三

跨”重大隐患进行专项治理。按照传

统方式停电施工作业，处于 110 千伏

仁姚线、芝商线相邻的同塔架设 4 条

10千伏线路要停电，其中2条支线不在

同塔下方，全部停电势必影响居民正常

用电。为最大限度保障冬季企业及居民

的生产生活可靠用电，我们决定采用中

压应急电源车构建“微电网”的技术措

施，保障客户供电不间断。12月6日一

早，我们按照既定方案，快速以带电作

业的方式，完成 10 千伏自来水线大同

纺织支线“微电网”搭建，为线路后段

25 个专用变压器用户提供了无缝衔接

供电。首战告捷后，我们连夜转场，又

对 10 千伏高菲线邱家洼支线提前搭建

“微电网”，满足次日线路后段居民和重

要用户的正常用电。次日天还没亮，我

们就来到 10 千伏高菲线邱家洼支线作

业点。在做好安全措施后，我熟练操

作，快速完成中压发电车接入、调试与

并网，成功为后段的 5 台公变和 4 台专

变客户构筑起了一道稳定可靠的临时供

电网络。当时的现场气温零下2℃，我

们的手很快就冻得麻木，搓一搓手继续

接线。虽然天气寒冷，但是我们分工明

确，协同配合，很快就完成了“微电

网”搭建。这2次作业附带的用户既有

专变客户又有公变，针对不同线路特点

与用户结构，在搭建“微电网”发电

时，我们动作娴熟，提前将发电车设定

合适的额定功率，每 10 分钟检测耗油

及电流，保障了 2 次操作 1 次成功、平

稳过渡，也为输电通道安全隐患治理赢

得了宝贵时间。

农电管理：班里的同事对你有一致

的评价：你有一颗悲悯、善良的心。多

年来，你始终坚持“温暖他人、快乐自

己”的理念，积极投身志愿服务活动，

充分展现了当代新青年的高尚道德情

操，为社会树立了榜样力量。请你谈谈

这几年你都做了哪些善举？

刘源：自部队转业参加工作以来，

我利用工作之余累计参与志愿服务 360

余小时，多次参加无偿献血，以实际行

动传递爱心与温暖。特别是在疫情防控

和全国文明城市创建工作中，我更要求

自己冲锋在前，勇担重任。2022 年，

面对突如其来的疫情，我主动请缨，积

极参与社区核酸检测点的秩序维护、物

资配送和防疫宣传以及“守护高密北大

门”等工作，连续奋战数十天，用铮铮

铁骨守护群众生命安全和身体健康。在

文明城市创建工作中，我深入社区、街

道，开展环境整治、文明劝导等活动，

以身作则，带动更多人共同参与。令我

欣慰的是，我的无私奉献和辛勤付出也

得到了社会的广泛认可，有幸先后被高

密市委宣传部评为疫情防控和文明城市

创建突出贡献志愿者，被潍坊市委宣传

部授予“潍坊市最美志愿者”荣誉称

号。我还积极参与了“善小圆梦”“一

公斤之爱暖冬”“安全用电进校园”等

志愿服务活动，为孩子们送去安全用电

知识，了解孩子们的学习、生活情况，

踊跃投身“守网相助”爱心众筹、助残

募捐等志愿活动，多次以捐款、物资等

方式为困难群众提供帮助。另外，在得

知夏庄供电所职工郭某因其二女儿患病

须骨髓移植导致家庭困难之后，我深感

同情，同时也踊跃捐款，想用自己绵薄

的力量，为孩子的生命之路照亮一

束光。

农电管理：面对崭新的 2026 年有

什么打算？

刘源：“宁可我们带电，不让客户

停电。”这是我们的职责所在，也是价

值所在。在新的一年里，我将和带电作

业班的“战友”继续拓展不停电作业的

广度与深度，推动技术升级与服务融

合，为构建高可靠性配电网、服务地方

发展持续贡献带电力量，为百姓用电保

驾护航。

75


